
Oggetto: Prima riunione commissione mensa A.S. 2025/2026 – 18/12/2025.

VERBALE n. 1 del 18/12/2025

Oggi, giovedì 18 dicembre 2025, alle ore 15:30 presso gli uffici dei Servizi all'infanzia e Comunità educante, 
siti in Via Carducci 33 Teramo, si riunisce la Commissione mensa nominata per l’espletamento dei compiti e 
delle funzioni stabilite dal “Regolamento per l’istituzione ed il  funzionamento della Commissione Mensa 
Scolastica” approvato con deliberazione del Consiglio Comunale n. 70 del 23/12/2019.
Sono presenti: l’Assessore alla Comunità Educante, Dottoressa Miriam Tullii, la Dott.ssa Federica Spinosi in 
qualità di RUP, rappresentanti dell’Amministrazione Comunale e membri a pieno titolo della Commissione, 
la Dott.ssa Mariagabriella Di Monte, che svolge la funzione di segretario verbalizzante. 
Ordine del giorno:

•Nomina del Presidente;
•proposte in merito alla data ed al plesso oggetto del primo sopralluogo;
•varie ed eventuali.

Per gli Istituti comprensivi sono presenti: 

I.C. D’ALESSANDRO/RISORGIMENTO

DIRIGENTE SCOL. PROF.SSA LORA ANNA MARIA D’ANTONA CATACUZZENA ASSENTE

MEMBRO MANGONE IOLANDA PRESENTE

MEMBRO TURCHI MARIANGELA PRESENTE

I.C. ZIPPILLI/NOE’ LUCIDI

DIRIGENTE SCOL. PROF.SSA VALERI LIA ASSENTE

MEMBRO CAMMAROTO ANNA PRESENTE

MEMBRO NISII PAOLA ASSENTE

I.C. SAVINI – SAN GIUSEPPE – SAN GIORGIO

DIRIGENTE SCOL. PROF.SSA ADRIANA SIGISMONDI ASSENTE

MEMBRO DE ANGELIS VINCENZO ASSENTE

MEMBRO GENTILI MANUELA ASSENTE

I.C. FALCONE E BORSELLINO

DIRIGENTE SCOL. PROF. CANDELORO DI BIAGIO ASSENTE

DOCENTE DELEGATA COSTANTINI SONIA PRESENTE

MEMBRO MANENTE ERMINIA PRESENTE

I.C. – SAN NICOLO’ A TORDINO

DIRIGENTE SCOL. PROF.SSA PISCELLA ADRIANA ASSENTE

DOCENTE DELEGATA DI FIORE CRISTIANA ASSENTE

MEMBRO GNAGNARELLI VALERIA ASSENTE
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MEMBRO DI ROCCO ALICE ASSENTE

NIDO LA COCCINELLA/GIRASOLE/ACCADEMIA DI POLL.

MEMBRO DIANA SHARON (La Coccinella) PRESENTE

MEMBRO DITRÈ ILARIA (Girasole) PRESENTE

MEMBRO MARTINEZ ARAQUE RAIZA NICOLE (Accademia di Pollicino) ASSENTE

NIDO PINOCCHIO A.FERRANTE/GATTO CON GLI STIVALI

MEMBRO CALZA FRANCESCA (Pinocchio A. Ferrante) PRESENTE

MEMBRO D'IGNAZIO LUCREZIA (Gatto con gli Stivali) PRESENTE

SALUTI INIZIALI
L’Assessore alla Comunità Educante,  Dottoressa Miriam Tullii, apre la riunione con i saluti e la presentazione 
dei membri della Commissione Mensa registrando presenze, assenze e deleghe. 

NOMINA DEL PRESIDENTE E DEL VICE PRESIDENTE PER L’A.S. 2025/2026
Si procede con la nomina del Presidente e del Vice Presidente per l'anno scolastico 2025/2026. 
Per l’A.S. 2025/2026 vengono ufficialmente nominate: 

• Presidente del Comitato Mensa:   MANGONE IOLANDA    dell’I.C. Teramo 3
• Vice Presidente del Comitato Mensa:  DIANA SHARON  Nido d'infanzia La Coccinella 

DISCUSSIONE
L’Assessore alla  Comunità Educante ricorda l'importanza degli  incontri  della Commissione mensa a cui nel 
precedente anno scolastico ha preso più volte parte anche la Dottoressa Sonia Pompilii del Sian di Teramo con 
la  quale  sono  stati  approfonditi  diversi  aspetti  e  l'importanza  dell'educazione  alimentare  a  scuola, 
fondamentale per la crescita dei bambini.
Prende la parola la Presidente uscente rinominata anche per l'anno scolastico 2025/2026, la quale riferisce che il 
lavoro svolto in questi anni è stato importante ed ha permesso di ottenere tanti piccoli miglioramenti del  
servizio. L’Assessore Tullii informa che l'amministrazione comunale ha fortemente voluto l'ampliamento delle 
sedi di refezione con cucina in loco, in particolare presso le scuole dell'infanzia di Villa Ripa e Fornaci Cona,  
riducendo al minimo le scuole presso cui viene somministrato il pasto veicolato. Interviene la rappresentante 
del  Nido d'infanzia La Coccinella per esporre alcune criticità delle Linee guida riguardanti il menù dei nidi 
soprattutto per la fascia lattanti, non abbastanza definito e nemmeno vario rispetto a quello studiato per le 
scuole dall'infanzia in sù, oltre che essere fuori tempo rispetto agli indirizzi nazionali che non contemplano 
oramai più alimenti tipo prosciutto crudo e cotto in una tabella alimentare sana per la crescita dei bambini.
Si ritorna a parlare della scarsa varietà di frutta e verdura di stagione e della tipologia di pesce (quasi sempre  
platessa) anche nei nidi.
In tal senso i genitori sollecitano una revisione delle Linee Guida che dovrebbero essere più vincolanti per gli  
operatori economici che gestiscono il servizio di refezione scolastica.
La  Presidente  riferisce che, da quando è stata istituita la Commissione mensa, l'attenzione si è concentrata 
soprattutto sulle scuole dove venivano riscontrate le maggiori criticità piuttosto che sui nidi d'infanzia dai 
quali non sono mai pervenuti feedback negativi sul servizio mensa da parte dei genitori.
La rappresentante del Nido La Coccinella chiede di organizzare e poter partecipare a sopralluoghi anche nei nidi 
per verificare le grammature previste per i lattanti nonchè la rotazione degli alimenti. Si stabilisce di effettuare 
i prossimi sopralluoghi presso i nidi Girasole e Coccinella. La Dottoressa Spinosi sottolinea che molte volte la 
qualità superiore del servizio è data dalle capacità delle cuoche di rendere i menù più appetibili per i bambini  
magari utilizzando degli aromi che rendono più saporita la pietanza.
Emerge che risulta  risolto  il  problema del  pane con lo  strutto,  tipologia subito sostituita  dalla  ditta non 
appena segnalata la criticità.
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La Referente di plesso della scuola dell'infanzia di Villa Vomano riferisce che paradossalmente hanno riscontrato 
una qualità più alta nel pasto veicolato, che arriva dal centro cottura De Albentiis da quando il plesso è stato 
trasferito nella nuova scuola non ancora dotata di cucina, rispetto a prima con la cucina in loco. Le insegnanti 
hanno riscontrato quantità maggiori ed anche pietanze più appetibili per i bambini, soprattutto i primi per i 
quali vengono utilizzati formati di pasta sempre diversi e vari che invogliano i bambini al consumo.
Alle ore 16,40 l'Assessore Tullii lascia la riunione per altri impegni.
La  Presidente  suggerisce  di  inserire  qualche  sopralluogo  presso  le  scuole  primarie  e  quindi  si  decide  di 
scegliere Claudia Sarti e De Jacobiis. Riferisce comunque che tutti i soprallughi che sono stati effettuati anche 
negli  anni  scolastici  precedenti  hanno  restituito  una  qualità  del  servizio,  per  il  quale  vengono utilizzati 
prodotti biologici in percentuali alte ed anche la frutta lo è. Il pesce, per quanto surgelato, viene preparato in  
maniera veramente appetitosa ma il problema è che è un alimento che i bambini comunque non accettano a 
prescindere, anche se oggettivamente buono.
La rappresentante del Nido Girasole solleva la questione dei bimbi più piccoli che al momento del pasto a volte 
si addormentano e che quindi poi non hanno più la possibilità di usufruirne in un secondo momento in 
quanto c'è il problema della conservazione e del fatto che l'accesso alla cucina è riservato soltanto alla cuoca e  
non ad altro personale fuori dall'orario di lavoro di quest'ultima. Il problema è che diversi bimbi rimangono 
in nido fino alle 18 e quindi non è possibile farli stare a digiuno fino all'orario di uscita.  La Dottoressa Spinosi 
risponde che valuterà eventuali soluzioni al problema. 
La rappresentante del Nido La Coccinella  chiede di poter effettuare, durante i sopralluoghi ai nidi, anche un 
controllo sulle stoviglie e tovaglie utilizzate, per verificare se effettivamente corrispondono a quanto previsto 
dai Cam in merito.

La riunione si chiude alle ore 17:10.

La Segretaria verbalizzante 
F.to Dott.ssa Mariagabriella Di Monte
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